Mozliwosci w pigutce

Erasmus
2024/25

Dla pracownikow




NOWOSE Ay, =
BIP (Blended Intensive Programme)
(Intensywny program mieszany)

Krotkie intensywne programy dotyczgce wybranych zagadnien naukowych
w ramach ktorych wykorzystuje sie innowacyjne metody nauczania,
z obowigzkowym komponentem wirtualnym.

udziat co najmniej trzech uczelni z trzech krajow programu

wymagana podpisana umowa bilateralna Erasmus+ z uczelnig partnerska
minimalna liczba uczestnikdéw — 15

okres trwania mobilnosci fizycznej od 5 do 30 dni (najbardziej popularny okres
trwania mobilnosci fizycznej — 5 dni)

* obowigzkowy komponent wirtualny

* min. 3 ECTS (dla studenta)
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BIP (Blended Intensive Programme) =
Mozliwosci

* Jako organizator — AWF zrealizowat juz dwa takie projekty pod nazwg ,In someone’s shoes”
relacja z wydarzenia: https://erasmus.awf.wroc.pl/in-someones-shoes-2024-erasmus-bip/

* Jako uczestnik — wyjazd w celach szkoleniowych (STT)

* Jako partner — wyjazd w celach dydaktycznych (STA), wyjazd jest realizowany razem ze studentami

Pracownik AWF chcgcy wzig€ udziat w BIP organizowanym przez zagraniczng instytucje wnioskuje

o wyjazd w ramach ogtaszanych konkurséw oraz przedstawia informacje na temat programu BIPu zawierajgcg, m.in:
v numer projektu BIP,

tytut projektu BIP,

nazwe uczelni koordynujgcej BIP,

osobe kontaktowg w uczelni koordynujacej BIP,

plan programu obejmujgcy zaréwno mobilnos$¢ wirtualng jak i fizyczng,

czas trwania programu, obejmujacy terminy realizacji zarowno komponentu wirtualnego, jak i fizycznego
Mobility Agreement podpisany przez osobe ubiegajgcg sie o wyjazd oraz instytucje przyjmujaca.
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BIP (Blended Intensive Programme) lﬂ;r
Nasze doswiadczenia

* Jako organizator — AWF zrealizowat juz dwa takie projekty pod nazwg ,,In someone’s shoes”
relacja z wydarzenia: https://erasmus.awf.wroc.pl/in-someones-shoes-2024-erasmus-bip/

Zapytaj zespot o szczegdty:
dr Dominika Zawadzka, dr Rafat Bugaj, mgr inz. Monika llecka-Folcik




. l WYCHOWANIA
BIP (Blended Intensive Programme) ”;'
Nasze doswiadczenia

» Jako partner — wyjazd w celach dydaktycznych (STA), wyjazd realizowany razem ze studentami

Zapytaj uczestnikow o ich doswiadczenia i organizacje:
dr Adam Paluszak (Austria), dr Weronika Machowska-Krupa, dr Piotr Cych (Norwegia), dr Agnieszka

Wjcik-Grzyb (Portugalia), dr Anna Malska-Smiatowska (Portugalia, Rumunia), dr Matgorzata
Katwa (Rumunia)

ERASMUS
BLENDED [N

ME IN THE WORLD

Nasi STUDENCI w Portugalii




: l WYCHOWANIA
BIP (Blended Intensive Programme) ”;'
Gdzie szukac projektow?

e Lista BIPOw
http://www.erasmusbip.eu/

 Media AWF (publikujemy zaproszenia od instytucji partnerskich)
v’ erasmus.awf.wroc.pl -> NEWS
v FB: Erasmus — AWF Wroctaw
v INST: erasmus_awf_wroclaw

* Informacje uzyskane bezposrednio z uczelni partnerskich
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Zaproszenia od uczelni partnerskich 7=

VELEUCILISTE IVANIC-GRAD

BIP - INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY

Miejsce: Chorwacja
Neurophysiotherapy - practical

approaches and integration of
new methods.

3 ECTS
Sposéb realizacji:
«Virtual - 16.05.2025

sIn-person: 26-30.05.2025

Kierunki studidw:
fizjoterapia

officecawf.wroc.pl

ALEXANDRU IOAN CUZA UNIVERSITY OF
IASI, RUMUNIA

INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY

Miejsce: Rumunia, IASI

Achieving wellbeing:
games and exercises for
developing the motor intelligence

3 ECTS

Sposéb realizacji:

eVirtual - do ustalenia
eIn-person: 7-11.04.2025
Kierunki studiéw:

wychowanie fizyczne, sport,
fizjoterapia, terapia zajeciowa

officeeawf.wroc.pl

ALEXANDRU IOAN CUZA UNIVERSITY OF
IASI, RUMUNIA

INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY

Miejsce: Rumunia, IASI

Ancient Mesopotamia:
Languages, History, and Culture

3 ECTS
Sposéb realizacii:
Virtual - do ustalenia

*In-person: 5-10.05.2025

Kierunek studidw:
turystyka i rekreacja

off'\ce@nwﬁwrco.p\

ALEXANDRU IOAN CUZA UNIVERSITY OF
IASI, RUMUNIA

INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY

Miejsce: Rumunia, IASI

The power of sport: a project for
active and healthy living

3 ECTS

Sposéb realizacii:

#Virtual - do ustalenia
¢In-person: 12-16.05.2025
Kierunki studiow:

wychowanie fizyczne, sport,
fizjoterapia, terapia zajeciowa

officecawt.wroc.pl

ALEXANDRU IOAN CUZA UNIVERSITY OF
IASI, RUMUNIA

INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY

Miejsce: Rumunia, IASI

(Im)Moral Judgments, Decisions,
and Behaviors in Our Everyday
Life

3 ECTS

Sposéb realizacji:
*Virtual - do ustalenia
sIn-person: 19-23,05.2025

Kierunki studidw:

wychowanie fizyczne, sport,
fizjoterapia, terapia zajeciowa,
turystyka i rekreacja

of{ice@qwf.wroc.;ﬂ

NORWEGIAN FRILUFTSLIV (OUTDOOR
UVINGR: STUDENT-ACTIVE LEARNING BY
TEACHING IN AN AUTHENTIC
ENVIRONMENT

INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY
ERASMUS +

Data: 18-23.05.2025
Miejsce: University of Stavanger
(Norwegia)

. Sposéb realizacji:

*Virtual
+In-person

WSPARCIE

STYPENDIUM

WSPARCIE FINANSOWE ZIELONE] PODROZY
WSPARCIE ORGANIZACYINE W ZAKRESIE
DYDAKTYCZNYM

Kontakt: officecawf.wroc.pl

UNIVERSITY OF PORTO
BIP - INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY

Miejsce: Portugalia

Physical activity and health
promotion: contexts of practice

6 ECTS

Sposob realizaci
+Virtual - 8 tygodni od 5.05.2025
eIn-person: 16-27.06.2025

Kierunki studiéw:
sport, wychowanie fizyczne

llog¢ miejsc: 5

TERMIN APLIKACJI: 14.02.2024

officeeawf.wroc.pl

UNIVERSITY OF PORTO
BIP - INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY

Miejsce: Portugalia
Physical activity, exercise, physical

fitness and health promotion -
evaluation and monitoring

6 ECTS
Sposéb realizacji:
«Virtual - 8 tygodni od 5.05.2025

eIn-person: 16-27.06.2025

Kierunki studidw:
sport, wychowanie fizyczne

llos¢ miejsc: 5

TERMIN APLIKACJI: 14.02.2024

office@cxwfwroc.p|




FIZYCZNEGO

Praktyki krotkoterminowe dla studentow 2/ -
organizacja

Mieszane praktyki krotkoterminowe dla studentoéw to rodzaj praktyk fgczgcych mobilnos¢ fizyczng i
wirtualng utatwiajgce prace zespotowg i wymiane doswiadczenh na podstawie
e-uczenia sie opartego na wspotpracy.

okres trwania mobilnosci fizycznej od 5 do 30 dni (najbardziej popularny okres trwania mobilnosci fizycznej — 5 dni),
obowigzkowy komponent wirtualny,

min. 3 ECTS (dla studenta),

koniecznosc realizacji zaje¢ w jezyku obcym.



FIZYCZNEGO

Praktyki krotkoterminowe dla studentow 2/ -
organizacja

Zapraszamy do wspotpracy przy organizacji praktyk studenckich ;-)

Szukamy na terenie UE:
» placowek edukacyjnych;

* klubéw sportowych, osrodkéw rekreacyjne (aquaparki, hale sportowe, lodowiska, skateparki), akademii
sportowych dla dzieci i mtodziezy, kluby fitness, sitowni, organizacji sportowych i federacji, klinik sportowych;

* instytucji turystycznych, biura podrézy, obiektéw hotelarskich, urzedéw administracji pafistwowej
(stanowiska zwigzane z organizacjg i promocjg turystyki);

 kliniki, szpitali, przychodni, osrodkéw rehabilitacyjnych i opieki, sanatoridow;

» salonéw kosmetycznych i spa, klinik medycyny estetycznej, gabinetéw z odnowy biologicznej.



FIZYCZNEGO

Praktyki krotkoterminowe dla studentow 2/ -
organizacja

Mozliwe aktywnosci

1. Wizyta przygotowawcza w instytucji przyjmujgcej celem omdwienia opracowania
warunkow i regulaminu realizacji praktyki, podpisanie umowy o partnerstwie, dopracowanie
szczegotow mobilnosci studentow i nauczycieli dydaktycznych pod wzgledem merytorycznym oraz
sprawdzenie warunkow pobytu dla przysztych uczestnikdw projektu.

* wyjazd do 3 dni roboczych,

* ptatne ze Srodkdéw finansowych programu Erasmus
(stypendium lub delegacja z naleznymi kosztami).

2. Realizacja praktyki studenckiej jako opiekun/organizator grupy
* wyjazd od 5 do 30 dni
* obowigzkowy komponent wirtualny (np. spotkanie on-line z instytucjg przyjmujaca)



Praktyki krétkoterminowe dla studentow 2/F -5
Nasze doswiadczenia

Nie taki diabet straszny.... ;-)

Zapytaj organizatorow:
dr hab. Marta Wieczorek, prof. AWF, dr hab. Aneta Stosik, prof. AWF Wroctaw, dr Regina
Kumala, dr Urszula Szczepanik, dr Patryk Czermak, dr Iwona Wilk, mgr inz. Monika llecka-

Praktyki krotkoterminowe
HC Motor Ceské Budgjovice, Czec




ERASMUS - Znajdz Ay, =

| HALA WIELOFUNKCYJNA

Centrum Erasmus
Erasmus Spot
Welcome Centre

+48 71 347 35 86
erasmus.awf.wroc.pl

monika.ilecka@awf.wroc.pl

0 @ErasmusAWFWroctaw

erasmus_awf_wroclaw
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. l WYCHOWANIA
POLECAMY - okiem stypendysty ==
Nasze doswiadczenia

https://erasmus.awf.wroc.pl/kategoria/okiem-stypendysty

Univerzita Karlova - 10-14.06.2024 - MEDIPOL University University of Stavanger, Norwegia
BrainStimLab, Czechy w Istambule 4 czerwea 2024
14 pazdziernika 2024 18 czerwca 2024
LSU - Lietuvos Sporto Universitetas Federation Internationale des Praktyki krétkoterminowe w I.T.L.S.P
w Kownie, Litwa Patrouilles de Ski, Chamonix, Paleokapa, Wtochy
4 czerwca 2024 Francja 26 marca 2024
20 maja 2024
University of Tartu, Estonia BIP czyli kréotka ale intensywna University of Haifa, Izrael
12 wrzesnia 2023 przygoda w ramach programu 9 wrzesnia 2022
Erasmus+

25 stycznia 2023

North-West University, RPA Universidad Catélica San Antonio de Ostravska Univerzita, Czechy
Murcia, Hiszpania

21 czerwca 2022

9 wrzesnia 2022 7 pazdziernika 2021
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Unig Europejskg
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Dofinansowane prze:
Unig Europejska

P. paleocap@
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Dofinansowane prze:

Unie Europejska
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